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El cambio global esta llegando a un punto
critico de no retorno. De acuerdo con Stef-
fen y colaboradores (2018), el sistema plane-
tario se encuentra en una trayectoria donde
las retroalimentaciones del propio sistema
pueden empujar el planeta hacia un umbral
qgue al cruzarlo encontraria un escenario de
"estado invernadero". Esto conduciria a una
temperatura promedio global mucho mas
alta que cualquier interglaciar en los Ultimos
1.2 millones de anos, y a niveles del mar sig-
nificativamente mas altos que en cualquier
momento del Holoceno.

Esta situacion generaria graves trastornos a
los ecosistemas, la sociedad y la economia.
De acuerdo con los autores, para evitar esta
situacion se requiere de una accién hu-
mana colectiva sin precedentes para lo-
grar estabilizar el planeta en un “estado
habitable”. Dicha accién implica la admi-
nistracion de todo el sistema terrestre (bios-
fera, clima y sociedades) y puede incluir la
descarbonizacion de la economia global, la
mejora de los sumideros de carbono de la
biosfera, cambios de paradigmas, innova-
ciones tecnoldgicas, nuevos arreglos de go-
bernanza y la transformacion de valores so-
ciales. Es decir, para estabilizar el sistema se
necesita de un cambio radical profundo a
todas las escalas.

Quienes nos dedicamos a temas ambienta-
les muchas veces parecemos profetas de las
plagas del Antiguo Testamento: elevacion
de la temperatura, tormentas mas potentes,
aumento de las sequias, aumento del nivel
oceanico, calentamiento del agua, desapari-
cion de especies, incremento en el numero
O aparicion de especies invasoras, escasez
de alimentos, mayores riesgos para la salud,
elevacion del nivel de pobreza y desplaza-

mientos forzados. En este contexto, surge
la pregunta ;coémo comunicar la urgencia
de actuar frente a la crisis sin generar
desesperanza? El objetivo es entonces lo-
grar transmitir un mensaje sobre la nece-
sidad de actuar colectivamente para bus-
car cambios radicales, evitando a toda
costa generar ecoansiedad [2], para evitar
caer en la inaccién por temor.

Un ejemplo interesante para aterrizar estas
ideas es la reflexion que hace el cineasta Ja-
mes Cameron cuando plantea que la para-
bola del Titanic “remite a la arrogancia y la
prepotencia, a la sensacion de que somos
demasiado grandes para fracasar. ;No es la
historia de siempre? Habia una vez una gran
maquina que avanzaba tanto y con tanto
impulso que no pudo girar y detenerse a
tiempo para evitar el desastre. Es lo que esta
pasando ahora. El sistema humano que via-
jaba a bordo de ese barco puede represen-
tar un microcosmos del mundo con sus dis-
tintas clases. En el mundo hay paises desa-
rrollados y paises en desarrollo, millones de
personas que mueren de hambre, que se-
ran, o ya son, las primeras y mas afectadas.
Podemos ver este iceberg justo delante de
nosotros, pero no podemos girar. No pode-
mos cambiar de rumbo por la inercia politi-
ca y econdmica del sistema. Hay demasiada
gente ganando dinero con ese sistema gra-
cias a la forma en que funciona. Esa gente
tiene en sus manos las palancas del poder y
Nno esta dispuesta a soltarlas, hasta que no lo
hagan no podremos girar y evitar ese ice-
berg. Vamos a chocar y cuando choquemos
los ricos seguiran teniendo acceso a la co-
mida, a la tierra cultivable, al agua y a todo lo
demas. Seran los pobres, los que viajan en
tercera, los que sufran del impacto como
sucedio en el Titanic” (Gerber, 2012).
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Frente a la crisis climatica existen

salvavidas, que independientemente de lo

que ocurra en el futuro, sabemos que van a

ser cruciales para la sobrevivencia: los
cuerpos de agua epicontinentales, el acceso al
agua, los ecosistemas terrestres y marinos, la
tierra cultivable vy la soberania alimentaria

Ampliando esta parabola, nos podemos po-
ner en el lugar de un tripulante dentro de
este sistema inercial y pensar qué opciones
tenemos y donde podemos enfocar los es-
fuerzos con el poco tiempo que nos queda
antes de la colision. La clave esta en pensar
en los salvavidas. Frente a la crisis climatica
existen salvavidas, que independientemente
de lo que ocurra en el futuro, sabemos que
van a ser cruciales para la sobrevivencia: los
cuerpos de agua epicontinentales, el acceso
al agua, los ecosistemas terrestres y mari-
nos, la tierra cultivable y la soberania ali-
mentaria. Como tripulantes de este gran
barco, debemos generar estrategias co-
lectivas para la protecciéon y defensa de
estos salvavidas (no podemos seguir ob-
servando como las personas que tienen
salvavidas asegurados desechan al resto),
Yy hecesitamos crear nuevos salvavidas
con los elementos que tenemos a nuestro
alcance a nivel local (como punto de par-
tida para la conformaciéon de redes hori-
zontales de conocimiento). Estas redes
buscan lograr la articulacion entre personas
e instituciones para la construccion de alter-
nativas de solucion a problemas mediante la
generacion de conocimiento que pueda ser
aplicado a escala local. Parte fundamental
de esta estrategia es la difusion libre del co-
nocimiento, porque si alguien en un cama-
rote logro fabricar un salvavidas con los ele-
mentos que tenia a la mano, la difusion y
dispersion de ese conocimiento es muy im-
portante para el resto de los tripulantes,
quienes podrian adaptarlo a sus realidades
especificas.

Por ejemplo, en la Ciudad de México, al igual
gue en otras grandes ciudades, el agua es el
salvavidas climatico mas importante que
tenemos y pende ya de un hilo. La Ciudad
de México es un territorio con vocacion la-
custre, necesitamos comprender que segui-
mos viviendo sobre el agua que ano con ano
reclama sus afluentes naturales. Las conti-
nuas inundaciones han tratado de resolver-
se con Mas y mejor infraestructura, que se
promete siempre como la solucioén, pero en
el fondo no son mas que ideas lineales fra-
casando una y otra vez al tratar de resolver
un problema complejo (Cdérdova- Tapia,
2018). En cambio, debemos empezar a refle-
xionar sobre cual es la mejor manera de ha-
bitar un territorio que siempre ha sido acua-
tico. Este cambio de pensamiento modifica-
ria por completo la nocién que tenemos de
esta ciudad lacustre. Ao con ano, la ciudad
se hunde como resultado de la sobreexplo-
tacion del acuifero. En este sentido, es para-
dogjico que se sufra por falta de agua cuando
se vive sobre lagos. Esto se debe sobre todo
a cuatro factores estrechamente relaciona-
dos: 1) la sobreexplotacion del acuifero, pues
actualmente extraemos el doble de lo que
infiltramos; 2) la pérdida de areas verdes y su
sustitucion por asfalto y concreto; 3) la falta
de sistemas de captacion de agua de lluvig;
y 4) la constante insistencia de entubar los
rios y expulsar el agua de la cuenca. Desde
un punto de vista sistémico, una solucion
real seria regresar a la vocacion natural la-
custre mediante la retencion del agua den-
tro de la cuenca.
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el gran salto fue pasar de la defensa

ala creacion de nuevos salvavidas,

lo que llevo al movimiento a la

formulacion del plan integral

"Manos ala Cuenca"

En este contexto podemos observar la re-
gion del Lago de Texcoco como un ejem-
plo perfecto tanto de defensa como de
creacion de nuevos salvavidas. Esta es una
region que ha sufrido importantes transfor-
maciones a raiz de los intentos por imponer
proyectos aeroportuarios, cuyas consecuen-
cias socioambientales se encuentran bien
documentadas (Reyes, 2016; De Miguel y
Guerrero, 2019; Bartra, 2019). En este caso,
tenemos el gran ejemplo de resistencia y
defensa que por mas de 20 anos ha realiza-
do el Frente de Pueblos en Defensa de la
Tierra, que en el ano 2018 se cristalizd en la
histérica cancelacion del Nuevo Aeropuerto
Internacional de la Ciudad de México (SCT,
2019). La defensa de esta region abridé una
ventana de oportunidad sin precedentes
para la recuperacion de la vocacion lacustre
de la regidén hacia donde corre el agua na-
turalmente y donde desembocan los nueve
rios de Oriente. Asi, despues de la cancela-
cion, el gran salto fue pasar de la defensa a
la creacion de nuevos salvavidas, lo que llevo
al movimiento a la formulaciéon del plan in-
tegral “Manos a la Cuenca”.

En marzo de 2022, se decretaron 14,000
hectareas del territorio del Lago de Texcoco
como Area Natural Protegida (ANP), con la
categoria de Area de Proteccion de Recur-
sos Naturales (DOF, 2022), una extension
crucial para proteger el ciclo sociohidrolégi-
co, el alto valor histérico arqueolodgico, la
identidad cultural de aprovechamiento tra-
dicional de bienes naturales, su contribucion
a la regulacion climatica frente a escenarios
de cambio climatico, sus caracteristicas
edafoldgicas Unicas y el importante refugio

Imagen 1. El Frente de Pueblos en Defensa de la
Tierra y la Coordinadora de Pueblos invitan a la
presentacion del plan integral “Manos a la Cuenca”.

que representa para las aves migratorias
(CONANP, 2021). Asimismo, se ha impulsado
la creacion del Parque Ecologico Lago de
Texcoco por parte de la Comision Nacional
del Agua. Se ha arrancado ya con la elabora-
cion de los Ordenamientos Ecologicos Par-
ticipativos en los municipios aledanos al la-
go. En conjunto, todas estas acciones
marcan el inicio de un necesario cambio
de paradigma para el manejo y la gestion
del agua. Texcoco es un perfecto ejemplo
de cémo los tripulantes somos capaces de
trabajar de manera sinérgica en el poco
tiempo que nos queda antes de la colisién
con un iceberg que vemos cada dia mas
cercano.
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